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Atencgao:

Este e-book pode ser
compartilhado livremente,
porém, nao deve ser impresso.
Caso queira fazer impressdes
entre em contato.

sigaelejesus@gmail.com

Vocé pode ouvir toda esta série,
entre no canal do youtube
@sigaelejesus ou clique na

logomarca do youtube

www.sigaele.com.br
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Nova criatura

"Portanto, se alguém estd em Cristo,
€ nova criagdo. As coisas antigas ja
passaram; eis que surgiram coisas
novas!"
2 Corintios 5:17

Quem estd em Cristo recebeu
uma nova vida. A partir de agora, nao
vive mais para si mesmo, mas para
Cristo. Seus desejos, sonhos e projetos
estdo todos submetidos a Ele. Somos
discipulos Dele, e todo discipulo vive
para o seu Mestre. Somos aprendizes, e
estamos a cada dia aprendendo com
Cristo, crescendo em graca e
conhecimento.

Por isso, as praticas antigas ja nao
fazem mais parte da nossa vida. O que
ficou no passado, pertence ao passado.
Nosso futuro agora é Jesus. Vivemos
pela fé, e ndao pelo que vemos. Ele nos
deu uma nova vida, e, a medida que nos
aproximamos Dele, nos distanciamos do
mundo. Coisas novas comecam a surgir
em nossa vida.

Vocé sente que sua vida estd
mudando? Tem se sentido cada dia mais
perto de Deus? O discipulo vive em
constante evolugdo. Que possamos
desfrutar, com alegria, dessa nova vida
em Cristo.
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DESAFIO PARA HOJE

Reflita sobre quais areas da sua
vida ainda precisam ser completamente
entregues a Cristo. Dé um passo pratico
hoje: renuncie a uma pratica antiga que
ndao combina com sua nova vida em
Jesus. Ore, escreva e, se possivel,
compartilhe com alguém de confianga o
gue Deus esta te mostrando.

VAMOS ORAR

Senhor, Te agradeco pela
oportunidade de receber uma nova vida.
Ajuda-me a abandonar as praticas
antigas e a viver, a cada dia, segundo a
Tua vontade. Abre os meus olhos para
enxergar todas as coisas boas que posso
desfrutar no Teu Reino. Eu desejo ser
uma testemunha do Teu amor onde
quer que eu esteja. Te pegco isso em
nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Renovados
"Nédo se amoldem ao padréo deste

mundo, mas transformem-se pela
renovag¢do da sua mente, para que
sejam capazes de experimentar e
comprovar a boa, agradavel e
perfeita vontade de Deus.”
Romanos 12:2

Estamos em Cristo. Nossa vida
agora nao pode mais ser moldada pelos
padrdes deste mundo. Fomos
transformados pela Palavra de Deus,
nossas mentes agora pertencem a Cristo.
Nossos pensamentos sao diferentes,
fomos renovados pelo evangelho que
entrou em nds. Agora, com essa nhova
mentalidade, podemos experimentar a
vontade de Deus, que é sempre boa —
porque tudo o que Deus faz é bom; é
sempre agradavel — porque ao
obedecermos aos mandamentos de
Deus, vivemos de maneira mais leve e
agradavel, pois Ele esta conosco; e é
perfeita — porque os planos de Deus
sao perfeitos para nos.

Nao ha nada melhor do que viver
a vontade de Deus. Mas, para
experimenta-la, precisamos ter a mente
renovada pelo evangelho. Tudo o que
fazemos é fruto dessa nova mentalidade.
Que possamos desfrutar do melhor de
Deus!
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DESAFIO PARA HOJE

Hoje, analise seus pensamentos e
atitudes a luz da Palavra de Deus.
Pergunte a si mesmo: “Isso reflete a
mente de Cristo em mim?” Escolha
conscientemente uma area onde vocé
precisa renovar sua forma de pensar —
seja no trabalho, na familia, nas
emocdes ou nos relacionamentos — e
ore pedindo que o evangelho
transforme essa drea com a verdade de
Deus.

VAMOS ORAR

Senhor, Te agradeco pela nova
mentalidade que recebi em Cristo.
Quero experimentar a Tua vontade, que
é boa, perfeita e agradavel. Ensina-me a
Te obedecer e a nao viver mais segundo
os conceitos deste mundo. Desejo
também compartilhar o evangelho com
alguém, para que outros tenham a
mesma oportunidade que eu recebi. Te
peco isso em nome de Jesus. Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Praticantes

"Sejam praticantes da palavra, e ndo
apenas ouvintes, enganando-se a si
mesmos."

Tiago 1:22

Vocé é formado em alguma
coisa? Ja fez algum curso?
Certamente, para chegar a sua
formacao, vocé precisou seguir uma
leitura — seja de uma apostila, seja
assistindo a uma série de videos. Ou
seja, para aprender, foi necessario
buscar informacdes e se dedicar.

Da mesma forma, para ser
discipulo, também temos um
material indispensdavel: a Biblia. E por
meio dela que aprendemos a ser
discipulos. Assim como no curso vocé
precisou praticar o que aprendeu, o
discipulo de Jesus também precisa
aprender e praticar.

Precisamos ser praticantes da
Palavra. Nao adianta apenas ouvir; é
necessario colocar em pratica. O
conhecimento da Palavra é o Unico
caminho pelo qual somos
transformados. Quando lemos a
Biblia, é Deus falando conosco.

Para ser discipulo, é necessario
se parecer com o Mestre, vivendo
aquilo que Ele ensinou. Do contrario,
estaremos apenas enganando a nos
mesmos.
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DESAFIO PARA HOJE

Separe um tempo hoje para ler
um trecho da Biblia com atencao, como
guem estuda para aprender algo valioso.
Depois, anote uma licdo pratica que
vocé pode aplicar imediatamente na sua
vida. Nado fique sé na teoria — viva o
gue aprendeu e decida obedecer a voz
de Deus em sua Palavra.

VAMOS ORAR

Senhor, Te agradeco pela Tua
Palavra, que me transforma dia apds dia.
Eu ndo quero ser apenas ouvinte, mas
praticante da Tua verdade. Da-me forgas
para ler a Tua Palavra todos os dias e
viver o que aprendo. Quero também
compartilhar essa Palavra, que tem
transformado minha vida, com outras
pessoas. Te peco isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Novo homem

"Quanto a antiga maneira de viver,
vocés foram ensinados a despir-se do
velho homem, que se corrompe por
desejos enganosos, a serem
renovados no espirito da sua mente e
a revestir-se do novo homem, criado
para ser semelhante a Deus em
justica e em santidade verdadeiras."
Efésios 4:22-24

Vocé tem vivido a
sensacdo de estar sendo transformado
todos os dias? De ser um aprendiz que
estda sempre em processo de
crescimento? Um discipulo é um reflexo
do seu Mestre e precisa viver essa
experiéncia.

Estamos sendo revestidos do
novo homem, e isso é um processo de
aprendizado continuo. Se ndao estamos
vivendo esse processo, se ndao sentimos
gue estamos aprendendo todos os dias,
entdo isso significa que estamos
estagnados — e isso é um perigo. Quem
fica estagnado corre o risco de regredir.
Mas quem procura aprender mais e
crescer, esse avanga.

Estamos com a mente renovada
para receber do Espirito Santo, todos os
dias, o novo de Deus para nos.
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DESAFIO PARA HOJE

Avalie se vocé tem realmente
vivido como um aprendiz de Jesus. Ha
algo novo que o Espirito Santo tem te
ensinado ultimamente? Separe um
tempo hoje para orar e pedir que Deus
revele areas da sua vida onde vocé
precisa crescer. Anote uma atitude
pratica que vocé pode tomar ainda hoje
para sair da estagnagdao e avangar no
seu processo de transformacao.

VAMOS ORAR

Senhor, Te agradec¢o por me dar a
oportunidade de nao viver mais como
antes. Peco forcas ao Senhor para
vencer, a cada dia, tudo o que ainda me
faz lembrar o velho homem. Desejo
viver em novidade de vida. Quero ter
minha mente renovada todos os dias e,
com essa nova mentalidade,
testemunhar a todos o que o Senhor
tem feito em minha vida. Te peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Crescendo

"Como criangas recém-nascidas,
desejem o puro leite espiritual, para
que por meio dele crescam para a
salvagdo, agora que provaram que o
Senhor é bom.”

1 Pedro 2:2-3

Existe algo que vocé deseja
muito? Quando nos deparamos com
a nossa comida favorita, mal
conseguimos resistir, ndo é verdade?

Todo discipulo precisa ter esse
mesmo desejo de conhecer mais do
seu Mestre. E o Unico caminho para
conhecer Jesus é pela Palavra, pois
ela revela quem Ele é — afinal, Ele é
a propria Palavra.

Uma crianca recém- nascida
se alimenta exclusivamente de leite;
sem ele, ndo sobrevive. E uma
necessidade diaria e vital. Do mesmo
modo, precisamos desejar a Palavra:
pura e capaz de nos nutrir
espiritualmente para crescer no
evangelho.

Ja sabemos que o Senhor é
bom e que Ele é o mais importante
em nossas vidas. Precisamos,
portanto, desejar esse conhecimento
com toda a nossa sede de verdade.
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DESAFIO PARA HOJE

Leia com ateng¢ao um pequeno
trecho da Biblia, deixando cada
palavra falar ao seu coragao. Em
seguida, escreva em uma frase
simples o que mais te tocou nessa
leitura, para fixar a verdade em sua
mente. Depois, compartilhe esse
versiculo ou sua frase registrada com
alguém — seja por mensagem, post
nas redes sociais ou pessoalmente —
para inspirar e edificar.

VAMOS ORAR

Senhor, agradeco por me dar a
oportunidade de Te conhecer. Quero
gue meu corac¢ao arda de desejo por
Tua Palavra todos os dias. Que eu
sinta a transformacao em minha vida
e possa compartilhar esse alimento
espiritual com os outros. Peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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62 Dia

Permanecer

"Se vocés permanecerem firmes na
minha palavra, verdadeiramente
serdo meus discipulos. E conheceréo
a verdade, e a verdade os libertarad."
Jodo 8:31-32

O que é liberdade para vocé?

Muitos pensam que liberdade
€ poder fazer o que quiser. Mas sera
gue liberdade total realmente existe?
Pense bem: se vocé fizer algo errado,
pode ser preso ou multado. Mesmo
se fizer algo que nem paregca tao
grave, mas que va contra a lei, vocé
sera repreendido. Ou seja, nao somos
totalmente livres.

A verdadeira liberdade esta em
Cristo. Quando Ele disse que nos faria
verdadeiramente livres, Ele falava
sobre sermos libertos do pecado.
Antes, éramos escravos — o pecado
nos dominava e nos conduzia. Mas
agora, em Cristo, somos livres. Nos
tornamos servos de Deus, e o pecado
ja ndao tem mais dominio sobre nds.

Sim, ainda pecamos as vezes,
mas agora o pecado ndao manda mais.
Cristo nos libertou, e tudo o que
fazemos por Ele agora é por amor.
Ele ndo nos obriga a nada — nds O
obedecemos porque O amamos e
sabemos que a Sua vontade é o
melhor para nos.
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DESAFIO PARA HOJE

Hoje, pare alguns minutos para
refletir. vocé esta vivendo como
alguém verdadeiramente livre em
Cristo?

Escolha um versiculo que fale
sobre liberdade em Jesus (pode ser
Jodo 8:36 ou Romanos 6:14), leia com
atencao, e compartilhe com alguém
— pessoalmente ou pelas redes
sociais.

VAMOS ORAR
Senhor, agradeco por me dar a
liberdade. Hoje me sinto

verdadeiramente livre em Cristo.

N3o quero que nada me
prenda — quero permanecer firme,
seguindo a Tua Palavra, sem me
desviar dela. Sei que o Senhor quer o
melhor para mim, por isso escolho Te
seguir.

Reconheco que entregou a Tua
vida por mim, para que eu fosse livre
e tivesse salvacao.

Desejo ter ousadia para
anunciar essa verdade com firmeza e
amor, mostrando aos outros que eles
também podem ser livres, assim
como eu fui.

Peco isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Buscando coisa boas

"Finalmente, irmdos, tudo o que for
verdadeiro, tudo o que for nobre,
tudo o que for correto, tudo o que for
puro, tudo o que for amavel, tudo o
que for de boa fama, se houver algo
de excelente ou digno de louvor,
pensem nessas coisas."
Filipenses 4:8

Sobre o que vocé pensa todos
os dias? Como sao as suas conversas?

Devemos alimentar
pensamentos que realmente
edifiquem. Até mesmo nossas
brincadeiras devem ter a intencao de
criar bons relacionamentos e fazer
com que as pessoas se sintam bem.

Um discipulo de Cristo é
alguém integro, que procura viver da
melhor forma possivel, buscando as
coisas que sao do alto, que vém de
Deus.

Precisamos nos perguntar:
“Isso que estou pensando ou falando
tem algum valor? Agrega algo?
Edifica?”

Se a resposta for sim, é nisso
gue devemos investir.

Que possamos ser referenciais
de boas coisas, exemplo no meio de
um mundo perdido. Que sejamos luz.
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DESAFIO PARA HOJE

Preste atengdo aos seus
pensamentos e as suas palavras hoje.
Antes de falar algo, pergunte-se: Isso
edifica? Isso demonstra amor? Isso
reflete Cristo? E antes de alimentar
um pensamento, pense: Isso me
aproxima de Deus? Tente hoje
substituir criticas por palavras de
encorajamento, pensamentos
negativos por promessas da Palavra,
e conversas vazias por conversas
cheias de graca.

VAMOS ORAR

Agradeco por me dar a
oportunidade de aprender sempre
contigo. Reconheg¢o que, muitas
vezes, meus pensamentos nao estao
de acordo com a tua vontade. Ajuda-
me a ser cada vez mais parecido
contigo. Quero que mudes a minha
forma de pensar e falar.

Desejo também levar outras
pessoas a viverem uma vida mais
sincera e pura, buscando as coisas
qgue vém de ti.

Ajuda-me, Senhor. Pego isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Gerando frutos

"Mas o fruto do Espirito é amor,
alegria, paz, paciéncia, amabilidade,
bondade, fidelidade, mansidéo e
dominio proprio. Contra essas coisas
ndo hd lei."

Gdlatas 5:22-23

Fruto é o resultado.

Se vocé plantar manga, vai
colher manga. Se plantar pimenta, s6
pode colher pimenta.

Discipulos de Cristo geram
frutos de uma vida com Cristo. E
pelos frutos que conhecemos a
arvore.

Onde estamos plantados? Que
frutos temos gerado? O Espirito
Santo habita em nds e nos ajuda, dia
apos dia, a sermos mais parecidos
com Jesus. Precisamos crescer em
cada parte do fruto do Espirito. A
vida de um discipulo deve exalar
Cristo.

N3o podemos mais ser pessoas
impacientes, sem dominio prdprio,
infiéis, ou outras atitudes contrarias
ao fruto do Espirito. Verdadeiros
discipulos geram frutos de uma vida
de intimidade com Deus.

Que possamos refletir sobre
cada parte do fruto e identificar onde
precisamos melhorar. Assim, as
pessoas verao claramente que somos
discipulos de Cristo.
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DESAFIO PARA HOJE

Escolha uma parte do fruto do
Espirito que vocé percebe que
precisa desenvolver mais: amor,
alegria, paz, paciéncia, benignidade,
bondade, fidelidade, mansiddao ou
dominio proprio.

Durante o) dia, ore
especificamente sobre essa area e
busque coloca-la em pratica no seu
dia a dia.

Lembre-se: o fruto do Espirito
nao cresce de uma vez s6 — ele
amadurece com constancia e entrega
a Deus. Seja intencional.

VAMOS ORAR

Agradeco, Espirito Santo, por
me ajudar a ser um discipulo de
Cristo. Reconheco que preciso
avangar em algumas dreas, mas
desejo muito mudar. Te peco forca e
coragem para transformar minha
maneira de viver. Quero ser um
discipulo teu, para discipular outras
pessoas. Ajuda-me, Senhor. Peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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92 Dia

Preparo

"Toda a Escritura é inspirada por
Deus e util para o ensino, para a
repreensdo, para a correc@o e para a
instru¢cdo em justica, para que o
homem de Deus seja apto e
plenamente preparado para toda boa
obra."

2 Timoteo 3:16-17

A Escritura é a base da vida do
discipulo. E nela que ele aprende
como andar com Cristo. Ela corrige,
repreende e ensina. Se quisermos ser
discipulos de Cristo, precisamos
aprender por meio das Escrituras,
pois ela é capaz de nos preparar para
toda boa obra. E um manual: todas as
licoes de como ser discipulo estao
contidas nela.

Todo discipulo precisa
conhecer bem o seu Mestre. E, nesse
caso, o nosso Mestre é a propria
Palavra — o Verbo vivo. Se dissermos
que conhecemos a Jesus, mas nao
conhecemos a Palavra, entdo, na
verdade, ndo o conhecemos. Se
guisermos andar com Jesus todos os
dias, precisamos, todos os dias,
conhecer um pouco mais dEle.

Que possamos dedicar um
tempo diario para a leitura da Palavra.
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DESAFIO PARA HOJE

Separe um momento do seu
dia, desligue o celular, encontre um
lugar silencioso e leia pelo menos um
trecho da Biblia com atencdo. Antes
de comecgar, ore pedindo ao Espirito
Santo que fale com vocé por meio da
Palavra. Depois da leitura, anote algo
que aprendeu ou que tocou seu
coragao — isso vai te ajudar a fixar e
aplicar a mensagem na sua vida.

VAMOS ORAR

Agradeco por ter a Tua Palavra
a minha disposicao e também por
contar com o Espirito Santo para me
ajudar. Peco que me ajudes a ter
disciplina para ler todos os dias a Tua
Palavra. Peco também coragem e
sabedoria para compartilhar o que
aprendi com outros que precisam
dessa Palavra. Ajuda-me, Senhor.
Peco isso em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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102 Dia

De todo coragdio

“Respondeu Jesus: ’"Ame o Senhor, o
seu Deus de todo o seu coragdo, de
toda a sua alma e de todo o seu
entendimento’. Este é o primeiro e
maior mandamento. E o sequndo é
semelhante a ele: '"Ame o seu proximo
como a si mesmo'.” Mateus 22:37-39

Verdadeiros discipulos amam
ao Senhor. Porém, n3o é s6 amar —
tem que ser completo: de todo o
coragdo. Isso quer dizer que é com
toda a nossa emocgao, pois o0 coragao
era considerado o centro das
emocdes. De toda a alma, ou seja,
com toda a nossa vida, todo o nosso
ser. De todo o entendimento, quer
dizer que devemos amar com a nossa
razdao. Tem que ser um amor

prioritario — Deus € a nossa
prioridade. Também precisa ser
sacrificial, sacrificando nossas

proprias vontades para fazer a
vontade de Deus. Assim devemos
amar ao Senhor.

Precisamos amar NOSSo

proximo. O nosso préoximo é aquele
que esta precisando; vai além de ser
um familiar ou um amigo. E qualquer
pessoa que precise de nds. Quem
vive dessa forma, assim sera discipulo
de Cristo.
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DESAFIO PARA HOJE

Pratique dois mandamentos:
Ame a Deus de todo o coragao, alma
e entendimento — separe um
momento diario sé para Ele. Ame o
proximo como a si mesmo — ajude
alguém que esteja precisando,
mesmo que nao seja proximo de vocé.

Negue uma vontade sua para
fazer a vontade de Deus. Discipulo
vive assim. Topa o desafio?

VAMOS ORAR

Agradeco por me amar tanto a
ponto de entregar Seu Filho por mim.
Quero Te pedir forcas para fazer a
Tua vontade e ndo viver a minha.
Peco também que eu consiga amar o
meu préoximo e viver os Teus
mandamentos. Desejo  também
ensinar as pessoas esse amor, por
meio do meu testemunho.

Ajuda-me, Senhor. Pego isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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112 Dia

Atitude

"Se alguém quer vir apds mim,
negue-se a si mesmo, e tome a sua
cruz, e siga-me." Mateus 16:24

Vocé quer seguir a Jesus?
Existem condi¢des. Jesus diz: "Se
alguém quer..." Ele ndo esta
obrigando ninguém, porém, se quiser,
primeiro é necessario negar a Ssi
mesmo, deixar de lado as proprias
vontades para fazer a vontade de
Jesus. Muitos ndo querem abandonar
as coisas do mundo, nao querem
abrir m3do, mas essa é a condicao
para ser discipulo.

O segundo passo é tomar a sua
cruz. A cruz era um simbolo de morte,
o que significa que devemos morrer
para ndés mesmos, nos entregar
totalmente, deixar de viver a nossa
propria vida para viver o Evangelho.
S6 depois podemos segui-lo.

Jesus esta chamando discipulos
dispostos a deixar sua propria vida
para viver uma nova vida, uma vida
de fé e compromisso sério com Ele.
N3o é um relacionamento superficial.
Fomos chamados para ser
transformados e transformar vidas.
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DESAFIO PARA HOJE

Faca uma avaliacdo. Pense com
cuidado e responda a duas perguntas:

Para o que vocé ja morreu em
sua vida? E para o que ainda precisa
morrer?

Busque em Deus forcas e
condicdes para abandonar o que
ainda precisa ser deixado para tras.

Lembre-se: Jesus morreu por
VOCE, agora vocé precisa morrer por
Ele para viver a vida que Ele tem para
VOCé.

VAMOS ORAR

Agradeco por ter morrido na
cruz por mim.

Peco que me ajude a vencer
tudo aquilo que ainda nao consigo
vencer, e a morrer para as coisas que
nao agradam ao Senhor.

Ajuda-me a enxergar com
clareza os meus defeitos e a
enfrenta-los com coragem.

Peco também que me ajude a
transformar a vida de outras pessoas
— que eu consiga fazer isso com
amor, sem julgamento e com
sabedoria.

Ajuda-me, Senhor. Peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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122 Dia

Uns aos outros

"Nisto todos conhecerdo que sois
meus discipulos, se tiverdes amor uns
pelos outros." (Jodo 13:35)

Todos nds pecamos e
ofendemos a Deus, e, as vezes,
podemos até entristecer o Espirito
Santo com nossas atitudes ou
palavras. Se amamos a Deus,
certamente ndo queremos que isso
aconteca, mas, infelizmente, em
alguns momentos isso ocorre. Para
resolver esse problema e nos
livrarmos da culpa, precisamos dar o
primeiro passo: confessar. Devemos
orar a Deus, pedindo perddao pelos
pecados cometidos. Se fizermos isso
com um coragdo sincero, seremos
perdoados, e Ele nos purificara. Nao
devemos carregar a culpa, pois Deus
nos perdoa de verdade e ndao guarda
ressentimentos contra nds. Nao
importa o tamanho ou a gravidade
do pecado; Deus deseja apenas um
coracdao quebrantado e verdadeiro.
Quando nos aproximamos d’Ele
dessa forma, Ele nos perdoara e nos
dara uma nova chance. Por isso, se
vocé esta carregando uma culpa,
peca perdao a Deus neste momento.
Ele esta esperando por vocé.
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DESAFIO PARA HOJE

Hoje, escolha demonstrar
amor de forma pratica. Pode ser com
uma palavra de encorajamento, um
gesto de cuidado ou até um perdao
que esta dificil de liberar.

Desafio: Mostre amor a alguém
gue vocé normalmente ndo se
aproximaria. Lembre-se: todos
saberdao que somos discipulos de
Jesus pelo amor que demonstramos
uns aos outros (Jodao 13:35).

Ore antes, aja com sabedoria e
faca isso com sinceridade.

VAMOS ORAR

Agradeco por me amar tanto,
Senhor.

Quero ter esse mesmo amor
pelo meu préximo. Ajuda-me a amar
as pessoas como Tu amas, e que arda
em meu coragao o desejo sincero de
ver vidas sendo salvas. Que eu possa
proclamar esse amor com minhas
palavras e atitudes, e que através da
minha vida, outros encontrem a
salvagao.

Sou profundamente grato pelo
Teu amor.

Ajuda-me, Senhor. Peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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132 Dia

Aborrecer

"Se alguém vier a mim e ndo
aborrecer seu pai, e mde, e mulher, e
filhos, e irmdos, e irmds, e ainda
também a sua propria vida, ndo pode
ser meu discipulo. E qualquer que ndo
levar a sua cruz, e ndo vier apds mim,
ndo pode ser meu discipulo.”
Lucas 14:26-27

Sera que Jesus esta querendo
qgue a gente aborreca nossa familia?
Seria Ele a favor de um crente chato,
gue vive apontando erros e cobrando
o tempo todo? N3o é bem assim. O
"aborrecer" que Jesus menciona esta
mais ligado ao desconforto que
algumas pessoas sentem ao ver vocé
se dedicando ao Reino de Deus. Isso,
infelizmente, é inevitavel.

Quando alguém valoriza mais a
propria vida, os proprios interesses,
ou até mesmo os relacionamentos,
do que a vontade de Deus, entdao nao
pode ser um verdadeiro discipulo.

Jesus nao esta mandando
abandonar a familia. Ele esta falando
de prioridades. Segui-lo exige
equilibrio, sabedoria e coragem para
colocar Deus acima de tudo —
inclusive das pessoas que amamos.

A prioridade do discipulo é
obedecer a Deus. E quando
obedecemos, conseguimos também
amar nossa familia da forma certa.
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DESAFIO PARA HOJE

ha algo ou alguém ocupando o
lugar de Deus na sua vida?

Faca hoje uma escolha
consciente de colocar Jesus em
primeiro lugar — acima de tudo e de
todos.

VAMOS ORAR

Agradeco por ter sido
alcancado pela tua Palavra.

Sei que nao é facil, pois muitas
vezes sou criticado por minha decisao
de te obedecer.

Peco sabedoria para lidar com
meus familiares.

Ajuda-me a dar as respostas
certas e a pregar o evangelho com
amor e sabedoria.

Sei que, muitas vezes, posso
ser perseguido dentro da minha
propria casa,

mas nao me deixes desanimar.

Ajuda-me, Senhor. Pego isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Fazendo discipulos

"E as coisas que me ouviu dizer na
presenca de muitas testemunhas,
confie a homens fiéis que sejam
também capazes de ensinar outros”.
2 Timdteo 2:2

Quando entendemos que fazer
discipulos € uma responsabilidade de
todos e nao apenas do pastor, o
evangelho se espalha de forma mais viva
e transformadora.

Muitas vezes, caimos na rotina da
igreja, limitando nosso compromisso a
presenca nos cultos e deixando de lado
a verdadeira missdao de acompanhar e
ensinar aqueles que precisam de
orientac3o. E facil apontar falhas e dizer:
"A igreja nao cresce porque falta
evangelismo"; mas sera que estamos
fazendo a nossa parte?

Jesus deixou uma ordem clara, e
essa missao nao foi dada a um grupo
seleto de lideres, mas a cada um de nds.
O crescimento do Reino depende de
discipulos que fazem discipulos, de
cristdos que vivem o evangelho em sua
plenitude e que se preocupam em
cuidar uns dos outros.

Se queremos ver a igreja
florescer, precisamos sair da zona de
conforto e assumir o compromisso de
ensinar, apoiar e caminhar junto
daqueles que precisam. Afinal, somos
chamados para muito mais do que
apenas ouvir — somos chamados para
transformar.
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Comece a pensar em como
vocé pode fazer discipulos. Observe
ao seu redor e identifique alguém
que precisa de apoio, ensino ou
cuidado. Dé o primeiro passo — inicie
uma conversa, compartilhe um
ensinamento, ofereca ajuda. Jesus
nos chamou para multiplicar, e essa
missdao comega com pequenas
atitudes. Vocé aceita esse desafio?

VAMOS ORAR

Agradeco por ser teu discipulo
e por tudo que tenho aprendido
contigo. Sei que minha missao é fazer
discipulos também, e por isso te peco
ajuda. Abre meus olhos para
enxergar aqueles que precisam de
orientacdao, da-me sabedoria e as
palavras certas para alcanca-los.
Quero agregar mais almas ao teu
reino e cumprir o chamado que me
foi dado. Ajuda-me, Senhor. Peco isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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152 Dia

Ensinando

"A quem anunciamos, advertindo a
todo homem, e ensinando a todo
homem em toda a sabedoria, para
que apresentemos todo homem
perfeito em Cristo."
Colossenses 1:28

Vocé tem apresentado pessoas
a Cristo? Todo discipulo de Jesus é
chamado a fazer  discipulos,
ensinando com  sabedoria e
preparando novos crentes para
caminharem com Cristo. O apdstolo
Paulo entendia essa missao
profundamente. Ele ndao apenas
evangelizava, mas se dedicava a
formar discipulos, transmitindo tudo
o que aprendeu de Cristo com
empenho e paixao.

Paulo dizia: "Tornem-se meus
imitadores, como eu sou de Cristo."
Ele ndo buscava seguidores para si,
mas desejava que todos @ se
aproximassem e se tornassem
semelhantes a Cristo. Sua
preocupagao era preparar pessoas
para que refletissem a imagem do
Salvador.

E n6s? O que temos feito com
o conhecimento que recebemos?
Estamos compartilhando a palavra de
salvacdo ou a guardamos apenas
para nos?
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Nesta semana, escolha uma
pessoa para compartilhar uma
mensagem sobre Cristo. Pode ser um
amigo, um colega ou um familiar. Ore
por essa pessoa e peca a Deus
sabedoria para transmitir sua fé com
amor e humildade.

VAMOS ORAR

Agradeco por ter me enviado
pessoas que me ensinaram a ser um
discipulo. Agora, eu também quero
fazer discipulos e apresentar pessoas
a Ti, preparadas.

Da-me sabedoria para ensinar
as pessoas a Tua Palavra, nao
somente ensinar, mas caminhar com
elas.

Ajuda-me, Senhor. Pego isso
em nome de Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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162 Dia

Seja exemplo

“Vocé mesmo deve ser exemplo da
prdtica de boas obras. Tudo que fizer
deve refletir a integridade e a
seriedade de seu ensino. Sua
mensagem deve ser tdo correta a
ponto de ninguém a criticar. Entdo os
que se opdéem a nos ficardo
envergonhados e nada terdo de ruim
para dizer a nosso respeito.”

Tito 2:7-8

Como podemos ser exemplo se
somos todos pecadores e cheios de
falhas? Jesus ndao procura pessoas
perfeitas, mas sim aquelas que
desejam se parecer com Ele a cada
dia. Ele busca discipulos que guardam
Seus mandamentos e que se
esforcam para viver conforme Seus
ensinamentos.

A ideia é que os discipulos se
parecam com seu Mestre. As pessoas
precisam umas das outras, assim
como precisam de Deus. E Deus nos
chamou para sermos parecidos com
Ele, para que, ao olharem para nds,
também desejem ser como Cristo.

Os discipulos ndo devem se
parecer conosco, mas com Ele. Mas
como podemos ajuda-los a serem
mais parecidos com Cristo? Sendo
imitadores d’Ele, como Paulo ensinou.
Para isso, precisamos ser exemplos,
um modelo vivo de Cristo.
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Nosso desafio é observar com
precisdo aquilo que nds pregamos e
ver se, de fato, estamos copiando o
exemplo de Cristo. Precisamos
também observar se nao estamos
ensinando as pessoas a viver como
nds vivemos, mas sim a viver como
Cristo.

VAMOS ORAR

Senhor, agradeco por ser o
meu Mestre e te peco ajuda para
viver conforme o teu exemplo. Da-
me sabedoria para ensinar aos outros
a copiarem o Senhor, e ndo a mim.
Que eu possa refletir o teu carater,
para que as pessoas, ao olharem para
mim, vejam o Senhor. Ajuda-me,
Senhor. Peco isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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172 Dia

Fomos escolhidos

"Vocés ndo me escolheram, mas eu
os escolhi para irem e darem fruto,
fruto que permaneca, a fim de que o
Pai lhes conceda tudo o que pedirem
em meu nome." JoGo 15:16

Fomos escolhidos. Mas nao
fomos escolhidos apenas para estar na
igreja, congregando, cantando ou
pregando. A nossa missdao vai muito
além disso: fomos escolhidos para dar
frutos, e mais do que isso, para que o
fruto permaneca.

Ndo se trata somente de pregar o
evangelho, mas de fazer discipulos. E
isso exige esforco. Da trabalho ajudar
alguém, ensinar a viver o evangelho,
ouvir os dilemas das pessoas, assumir o
compromisso de orar por elas e motiva-
las a viver um evangelho sério. Nao é
simples, mas é o nosso chamado.

Nao fomos chamados para gerar
um fruto e deixar de lado. Esse fruto
precisa ser cuidado, acompanhado,
discipulado. Para isso, precisamos estar
em oracdo. E quando oramos alinhados
com a vontade de Deus, Ele responde.
Enquanto fazemos a vontade dEle, Ele
cuida de nés.

Precisamos  multiplicar.  Nao
podemos ser egoistas em querer o
evangelho apenas para nos.
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Olhe ao seu redor. Existe
alguém que vocé pode ajudar a
crescer na fé? Ore por essa pessoa
todos os dias desta semana.

Dé um passo: envie uma
mensagem, marque um café, ouca, se
aproxime. Comece hoje o processo
de discipular alguém.

Nao espere estar “pronto” — o
Espirito Santo capacita os dispostos.

Frutifique.

Multiplique. Obedega. Deus
conta com vocé!

VAMOS ORAR

Senhor, Agradeco por me
ensinar todos os dias e por confiar
em mim para cumprir uma missao no
Teu Reino. Pegco que o Senhor me
mostre pessoas que precisam ser
discipuladas, e que me use com graca
e sabedoria nessa missao.

Quero frutificar, Senhor, e
ajudar outros a encontrarem o
caminho da salvacgdgo e a
permanecerem firmes nele. Ajuda-
me a ser sensivel a Tua voz
perseverante no chamado e amoroso
com aqueles que colocares no meu
caminho. Peco isso em nome de
Jesus. Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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182 Dia

Seja Intencional

“Por essa razdo, desde o dia em que o
ouvimos, ndo deixamos de orar por
vocés e de pedir que sejam cheios do
pleno conhecimento da vontade de
Deus, com toda a sabedoria e
entendimento espiritual.”
Colossenses 1:9

Paulo foi intencional em fazer
discipulos. Ele estava preocupado em
formar pessoas para o Reino, e essas
pessoas precisavam ser verdadeiros
discipulos de Cristo, para que
pudessem, por sua vez, fazer outros
discipulos.

Na oracao de Paulo, ele
menciona elementos essenciais como
o conhecimento da vontade de Deus,
a sabedoria e o entendimento
espiritual. Esses trés aspectos sao
fundamentais para o crescimento de
um discipulo saudavel.

Mas para isso acontecer, é
necessario orar pelas pessoas, ser
exemplo e estar disposto a ajudar.
Isso se dad através do ensinamento,
da intercessao e da convivéncia com
o outro.

N3ao podemos parar de investir
até que a pessoa se torne, de fato,
um verdadeiro discipulo de Cristo.
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E vocé? Tem orado por alguém?
Tem ensinado? Tem andado ao lado
de alguém que precisa crescer na fé?
ore e peg¢a a Deus que te mostre
alguém para discipular. Pode ser
alguém da sua igreja, do seu trabalho,
da sua familia ou até mesmo alguém
gue vocé conversa online.

VAMOS ORAR
Senhor, preciso de
conhecimento, sabedoria e

entendimento espiritual, para que eu
possa ensinar outros a serem
verdadeiros discipulos teus. Nao
quero apenas ocupar um cargo na
igreja, nem me limitar a fazer
somente aquilo que me pedem.
Quero mais, Senhor. Quero obedecer
a Tua ordem de fazer discipulos, levar
pessoas ao Teu reino, mostrar o
caminho da salvacao, e ajuda-las a
permanecer nele. Usa-me para essa
missao. Pego isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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192 Dia

Muito fruto

"Eu sou a videira; vocés sdo os ramos.
Se alguém permanecer em mim e eu
nele, esse da muito fruto; pois sem
mim vocés ndo podem fazer coisa
alguma.” Jodo 15:5

Jesus usa a videira para ilustrar
como funciona o Reino de Deus.
Jesus é a videira, o Pai é o agricultor,
e n6s somos os ramos. A funcao dos
ramos é gerar frutos. Ja percebeu
qgue um cacho de uvas tem muitas
uvas? Ou seja, muito fruto!

Para gerar fruto, o ramo
precisa estar conectado a videira,
porque é da videira que vem o
sustento. O Pai é o lavrador, e Ele
cuida da videira. Ele diz que o ramo
gue da fruto, Ele limpa para que
produza ainda mais. Mas o ramo que
nao da fruto, Ele corta e lancga fora.

Nao vale a pena manter ramos
gue nao produzem frutos. Nos
precisamos produzir. Deus requer de
nds que preguemos o evangelho e
geremos frutos — frutos sao vidas!

Qual foi a ultima vez que vocé
tentou pregar o evangelho para
alguém? Ou tentou ensinar alguém?

Precisamos urgentemente
cumprir a nossa missao nessa grande
videira: produzir frutos para o Reino
de Deus. O ramo infrutifero de nada
serve e corre o risco de ser cortado.
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Escolha uma pessoa nesta
semana e compartilhe com ela uma
palavra de fé, ore por ela ou conte o
que Jesus fez por vocé. Seja um ramo
frutifero! Um passo de obediéncia
pode transformar uma vida.

VAMOS ORAR

Senhor, Obrigado por me
permitir ser um ramo nessa videira,
sustentado por Ti. Agora, Senhor, eu
preciso produzir frutos.

Ensina-me a pregar o]
evangelho. Tira de mim toda timidez
e da-me ousadia para testemunhar e
falar do que o Senhor fez na minha
vida. Capacita-me a ensinar aos
outros o caminho da salvagao.

Peco isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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202 Dia

Olhando como Jesus

“Jesus lhe disse: "Hoje houve
salvagdo nesta casa! Porque este
homem também é filho de Abrado.
Pois o Filho do homem veio buscar e
salvar o que estava perdido".
Lucas 19:9,10

As pessoas viam em Zaquel um
homem rico, cobrador de impostos,
que era contra o seu préprio povo.
Mas Jesus olhou para ele e viu um
homem necessitado de salvacao,
espiritualmente fracassado, infeliz,
sem esperanca e desprezado pela
sociedade.

Zaqueu nao subiu naquela
arvore apenas por curiosidade — ele
buscava algo novo para sua vida. E
entao, Jesus se ofereceu para jantar
em sua casa. Sem julgamentos,
esteve com ele.

Logo, Zaqueu se arrependeu de
tudo. Decidiu repartir metade dos
seus bens e devolver o que havia
tomado injustamente. Mas tudo isso
s6 aconteceu porque Jesus olhou
para ele com misericordia e
compaixao.

Precisamos aprender a olhar
para as pessoas ndao como o mundo
olha, mas sim como Jesus olha.

Talvez ainda haja esperanca —
como houve para Zaqueu.
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Escolha uma pessoa que, aos
olhos da sociedade, talvez nao seja
bem vista ou valorizada. Pode ser
alguém da sua familia, do trabalho,
da vizinhanga ou até mesmo alguém
online. Ore por essa pessoa. Depois,
encontre uma forma de demonstrar
amor, respeito e atengdo — como
Jesus fez com Zaqueu.

VAMOS ORAR

Senhor, obrigado por ter me
alcangado. Eu ndo merecia, mas
mesmo assim o Senhor me salvou.

Da-me coragem e capacidade
para pregar para alguém improvavel.

Ajuda-me a falar do teu amor
para essas pessoas que o mundo
despreza, mas que o Senhor ama.

Peco isso em nome de Jesus.
Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br

www.sigaele.com.br
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Fonte de agua

Jesus lhe respondeu: "Se vocé
conhecesse o dom de Deus e quem
lhe esta pedindo dgua, vocé lhe teria
pedido e ele Ihe teria dado dgua viva".
Jodo 4:10

Jesus tomou a decisao de
passar por Samaria, um local que os
judeus costumavam evitar. Vocé acha
gue essa escolha foi casual? Creio
que ndo. Ele queria encontrar
justamente pessoas marginalizadas.

Jesus sentou-se junto ao pogo
e, com humildade, pediu agua. Sua
intengao era criar uma oportunidade
para iniciar um bate-papo. Ele
guebrou barreiras sociais e culturais
— judeus nao costumavam conversar
com samaritanos, especialmente com
mulheres em publico.

Toda a conversa foi intencional.
Jesus nao julgou logo de inicio, mas
mostrou que tinha uma solucao para
o problema dela. E, entdo,
apresentou a salvagao. Esse era o seu
proposito.

Resultado? Com um pouco de
conversa intencional, uma mulher foi
alcancada — e muitos outros
samaritanos também creram, por
causa do testemunho dela. Que
efeito maravilhoso!
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DESAFIO PARA HOJE

O seu desafio é ser intencional:
se aproxime de alguém e fale sobre
essa agua viva que jorra para a vida
eterna. Mostre que Jesus é o Unico
capaz de salvar do pecado e dar
sentido a vida neste mundo tao mau.

N3o esconda a fonte que vocé
encontrou — compartilhe!

VAMOS ORAR

Senhor, Obrigado por essa
fonte que jorra para a vida eterna e
gue esta dentro de mim.

Peco que me ajude a falar com
as pessoas sobre essa fonte,

a mostrar o quanto o Senhor é
poderoso e pode matar a sede de
gualquer alma sedenta.

Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Como ele andou

"Aquele que afirma que permanece
nele deve andar como ele andou."
1Jodo 2:6

Aquele que deseja ser discipulo
de Cristo e transmitir o evangelho
precisa andar como Ele andou. Nao
fazemos discipulos para nés mesmos,
mas para Cristo. Por isso, o carater de
Cristo deve ser refletido em nos.

Para isso, precisamos buscar
conhecimento da pessoa de Cristo —
e esse conhecimento esta na Palavra
de Deus. Ele é fundamental para
sabermos como Cristo andou, e assim,
imita-Lo.

Quando imitamos a Cristo,
podemos mostrar aos outros a forma
certa de andar com Ele. Discipulos
precisam fazer discipulos para Cristo.
Temos um Unico Mestre, e nossa
forma de andar, falar, pensar e agir
deve refletir Cristo o tempo todo.

Quando isso acontece, todos
percebem que somos discipulos d'Ele.
Se afirmamos que permanecemos
n’Ele, devemos andar como Ele
andou.

www.sigaele.com.br


https://www.youtube.com/playlist?list=PLmaZzJIISqDLr66-U3rGJKO4b9vjijYgH
https://sigaele.com.br/

DESAFIO PARA HOJE

Tire um tempo hoje para ler os
evangelhos (Mateus, Marcos, Lucas
ou Jodo) e observe como Jesus
andava, falava e lidava com as
pessoas. Depois, ore pedindo que o
Espirito Santo te ajude a refletir esse
mesmo carater nas suas atitudes
diarias. Leia aos poucos, cada uma
porcao e vocé vai andar como ele
andou.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado por me permitir
andar como o Senhor andou.

Me ajuda a ter forca e
sabedoria para transmitir o Teu
evangelho. Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br

www.sigaele.com.br


https://www.youtube.com/playlist?list=PLmaZzJIISqDLr66-U3rGJKO4b9vjijYgH
http://sigaele.com.br
https://sigaele.com.br/

Dai-lhes de comer

"Jesus, porém, lhes disse: Ndo
precisam retirar-se; dai-lhes, vos
mesmos, de comer." Mateus 14:16

O trabalho no Reino de Deus é
executado em parceria: Deus com o
homem. O milagre da multiplicacdo de
paes e peixes mostra para nds que Jesus
estava querendo ensinar aos discipulos
gue o milagre era com Ele, mas a
distribuicao dos pdes era com eles.

Ha uma multiddo sedenta
precisando de alimento espiritual para
sobreviver e ser salva. Nés temos esse
alimento espiritual! Jesus nos chamou
para distribuir: precisamos oferecer a
amizade, o acolhimento, a fé, o amor, a
Palavra de Deus. A parte de Jesus é a
transformacdo do ser humano, mas néds
nao podemos nos isentar da nossa.

O que vocé tem para oferecer
hoje? Qual é a sua "por¢cao de pao"?
Aquilo que vocé pode dar, por menor
gue pareca, pode abencoar alguém? Seu
testemunho, sua caminhada com Deus
podem servir para muitas pessoas.

Jesus nos chamou para fazer
discipulos e, por mais que a
responsabilidade pareca grande demais
para noés, Ele prometeu ser nosso
parceiro e estar conosco nesse trabalho.

Faca a sua parte, Jesus fara a dele.
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O desafio é identificar essa
pequena por¢ao e se mover,
confiando que, em parceria com
Deus, a multiplicacao pode acontecer
através das suas maos. Multiplique o
gue vocé tem de bom para oferecer.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado por me alimentar
todos os dias. Agora, peco que me
ajude a multiplicar na vida das
pessoas, para que eu seja um canal
de béncaos na vida de quem estiver
ao meu redor.

Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Bom de fiel

"O senhor respondeu: ‘Muito bem,
servo bom e fiel! Vocé foi fiel no
pouco; eu o porei sobre o muito.
Venha e participe da alegria do seu
senhor!” Mateus 25.21

Na parabola dos talentos,
podemos observar alguns detalhes
interessantes sobre o Reino de Deus.
O Senhor distribui talentos conforme
a capacidade de cada um — Ele é
justo. A ideia é que cada um invista o
seu talento de forma que ele se
multiplique.

Quando o Senhor voltou para
prestar contas, dois Servos
devolveram o dobro do que haviam
recebido. Mas um deles enterrou o
talento, alegando que teve medo e
gue o Senhor era severo. Com isso,
devolveu exatamente a mesma
guantia que havia recebido. Ele
deveria, ao menos, ter colocado o
valor no banco para render algum
juro — mas nem isso fez. Entao, o
Senhor o lancou fora e deu o talento
dele ao outro servo.

No Reino de Deus, todo
investimento tem um propdsito:
salvar vidas. Devemos usar nossas
habilidades e dons com esse foco.
Quem investe no discipulado colhe
transformacao.
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DESAFIO PARA HOJE

O que vocé tem feito com o
talento que Deus te deu? Ele esta
enterrado... ou sendo multiplicado
para o Reino? Nosso desafio é
colocar todas as nossas habilidades
em favor do reino de Deus, com o
propdsito de salvar vidas.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado pelos talentos que o
Senhor me confiou.

Ajuda-me a usa-los com
sabedoria e propdsito, multiplicando
cada um para a gldéria do teu nome.

Da-me estratégias, coragem e
sensibilidade para investir no teu
Reino, e que vidas sejam alcancadas
através do que o Senhor me deu.

Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Moisés e Josué

"Ora, Josué, filho de Num, estava
cheio do espirito de sabedoria,
porque Moisés havia posto as maos
sobre ele. Assim, os israelitas lhe
obedeceram e fizeram o que o Senhor
tinha ordenado a Moisés."
Deuteronémio 34:9

0 relacionamento entre
Moisés e Josué é um dos exemplos
mais ricos e bem-sucedidos de
discipulado na Biblia. Josué nao era
apenas um colega, mas um "servo" e
"auxiliar" de Moisés. Essa
proximidade permitiu que ele
observasse de perto as acgoes,
decisOes, acertos e erros de seu
mentor. Josué esteve presente em
momentos cruciais da lideranca de
Moisés, inclusive acompanhando-o
parcialmente no Monte Sinai, quando
este recebeu as tabuas da Lei.

A convivéncia diaria e o servico
humilde foram fundamentais para
seu aprendizado. Moisés ndo apenas
ensinava com palavras, mas dava a
Josué oportunidades praticas de
exercer lideranca.

Discipulado é convivéncia. E
vida compartilhada. E aprender no
caminho, no dia a dia, com quem ja
trilhou a jornada.
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DESAFIO PARA HOJE

Pense em alguém que esteja
comegando na fé. Dedique tempo
para ensinar, capacitar e, acima de
tudo, demonstrar sua fé na pratica.
Que suas atitudes e palavras sirvam
de exemplo, para que essa pessoa
também aprenda a ser um discipulo
de Cristo.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado por me permitir ser
Teu discipulo. Peco que me
aperfeicoes e me dés sabedoria para
investir na vida de alguém. Abre os
meus olhos para enxergar quem
precisa de ajuda e da-me visdao para
alcancar e conduzir pessoas a se
parecerem contigo.

Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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262 Dia

Jeremias e Baruque

"Entdo Jeremias tomou outro rolo e o
deu a Baruque, filho de Nerias, o
escriba, o qual escreveu nele,
conforme o ditado de Jeremias, todas
as palavras do livro que Jeoaquim, rei
de Judd, tinha queimado no fogo; e
ainda foram acrescentadas muitas
palavras semelhantes aquelas.”
Jeremias 36:32

Ao caminhar com Jeremias,
Baruque aprendeu a importancia de
ouvir a Deus, registrar Sua Palavra
com zelo e proclamar verdades
mesmo quando elas doem.

Baruque viu o profeta sendo
rejeitado, preso, ameacado de morte
— e permaneceu com ele. Aprendeu
gue seguir a Deus exige renuncia,
coragem e humildade. E Deus, por
meio de Jeremias, também falou
diretamente ao coracao de Baruque,
mostrando que o discipulado ndo é
sO acompanhar, mas crescer,
amadurecer e ser moldado por Deus.

O discipulado entre Jeremias e
Baruque nos ensina que formar
alguém nado é apenas ensinar com
palavras, mas viver junto,
compartilhar a missdao, suportar
dores e confiar tarefas. Jeremias
discipulou com a vida, e Baruque
aprendeu com os passos do profeta.

www.sigaele.com.br


https://www.youtube.com/playlist?list=PLmaZzJIISqDLr66-U3rGJKO4b9vjijYgH
https://sigaele.com.br/

DESAFIO PARA HOJE

Assim como Jeremias investiu
em Baruque, que tal vocé também
investir em alguém? Ore e peca a
Deus que mostre uma pessoa a sua
volta que precisa de
acompanhamento. Vocé ndo precisa
ser perfeito para discipular, soé
precisa ser fiel.

VAMOS ORAR

Obrigado pela minha
caminhada contigo. Mesmo em meio
as lutas e vitérias, reconheco que Tu
és Deus.

Ajuda-me a discipular alguém,
que eu consiga transmitir Tuas
verdades e ser um exemplo para os
outros.

Em nome de Jesus,

Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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Noemi e Rute

"O teu povo serd o meu povo, e o teu
Deus serd o meu Deus" (Rute 1:16).

A vida de Noemi foi um
verdadeiro exemplo para Rute. Nora
e sogra, a vida de Noemi fez com que
Rute desejasse seguir o mesmo Deus
dela. Noemi orientou Rute sobre os
costumes de Israel e a guiou até Boaz,
mostrando-lhe como viver na alianca
do Senhor. Um exemplo fantastico de
discipulado!

Noemi fez a sua parte, ensinou
tudo o que sabia e compartilhou toda
a sua experiéncia sobre o Deus de
Israel. Deu testemunho de vida ao
ponto de Rute querer se parecer com
Noemi, querer seguir o Deus de
Noemi. Noemi &€ um exemplo de
alguém que fez discipulo dentro de
casa, alguém que viveu uma vida
digna de ser copiada.

Precisamos, assim como Noemi,
ser exemplos dentro dos nossos lares.
Transformar vidas ao nosso redor
através dos nossos exemplos e
ensinamentos em amor. Precisamos
ter paciéncia com aqueles que ainda
nao conhecem. S6 com amor e o
desejo de salvar o outro é que
conseguiremos transmitir a
mensagem de Deus e fazer discipulos.
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O que posso mudar ou
melhorar para que as pessoas ao
meu redor vejam Jesus em mim? Seja
intencional em discipular alguém com
amor, paciéncia e exemplo. Comece
por quem esta dentro da sua casa.

VAMOS ORAR

Senhor, Obrigado pela minha
familia e pelas pessoas que convivem
ao meu redor. Ajuda-me a discipular
essas pessoas, dando o meu exemplo
e fazendo tudo com amor, a fim de
demonstrar e viver o Teu amor, e que
as pessoas possam sentir isso em
mim.

Em nome de Jesus,
amém.Amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br

www.sigaele.com.br


https://www.youtube.com/playlist?list=PLmaZzJIISqDLr66-U3rGJKO4b9vjijYgH
http://sigaele.com.br
https://sigaele.com.br/

282 Dia

Eles estavam juntos

“E perseveravam na doutrina dos
apostolos, e na comunhdo, e no partir
do pdo, e nas oragbes.” Atos 2:42

A igreja primitiva estava
vivendo um momento muito especial.
Eles estavam juntos e cresciam uns
com os outros. A igreja vivia sobre
guatro pilares muito importantes:

Primeiro, a doutrina dos
apostolos, que é a Palavra de Deus.
Eles se preocupavam em conhecer
mais a Deus através da Palavra e do
ensino.

Segundo, a comunhao, o corpo
de Cristo. Eles se amavam, se
importavam de fato uns com os
outros, viviam unidos.

Terceiro, o partir do pao.
Estavam juntos, compartilhando
momentos especiais, comendo juntos
e se alegrando. Havia unidade nas
necessidades, e tudo |lhes era comum.

E quarto, as oracdes. Buscavam
a solugdo em Deus para avangar
como igreja, buscavam visao de Deus
para a vida deles. Eles oravam muito.

Estavam cheios do Espirito
Santo, experimentando o]
sobrenatural de Deus, e a
consequéncia disso era vidas sendo
alcancadas. O Senhor acrescentava a
igreja os que haviam de ser salvos.
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Precisamos comecar a olhar
para a igreja com um olhar diferente
— o olhar de Cristo.

Buscar mais comunhao,
dedicar tempo ao estudo da Palavra,
conviver mais com 0s irmaos e orar
pelas pessoas. Nao podemos viver
uma fé superficial.

O Reino de Deus precisa ser
vivido com intencionalidade e
intensidade.

VAMOS ORAR

Senhor, Obrigado pela igreja
onde congrego.

Me ajude a viver essa realidade
com minha igreja — que possa
comegar por mim.

Que as pessoas ao meu redor
sejam impactadas por esse amor.

Me ajude!

Em nome de Jesus, amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br

www.sigaele.com.br


https://www.youtube.com/playlist?list=PLmaZzJIISqDLr66-U3rGJKO4b9vjijYgH
http://sigaele.com.br
https://sigaele.com.br/

292 Dia

Se chama pelo meu nome

“se 0 meu povo, que se chama pelo
meu nome, se humilhar e orar, buscar
a minha face e se afastar dos seus
maus caminhos, dos céus o ouvirei,
perdoarei o seu pecado e curarei a
sua terra.” 2 Crénicas 7:14

Para ser discipulo de Cristo,
precisamos de pelo menos quatro
atitudes:

Humilhagdao. Reconhecer quem
somos. Nao somos nada. Por isso,
precisamos nos humilhar diante d'Ele
com sinceridade e reveréncia.

Oracgao. Estar conectados com
Deus o tempo todo. A oracdao é a
respiracdo da alma e o meio pelo
gual nos mantemos firmes na
presenca do Senhor .

Buscar a Sua face. Diariamente,
desenvolver uma intimidade
profunda com Ele, conhecer a Sua
vontade e viver de acordo com ela.

Desviar dos maus caminhos.
Estar atentos e nos afastar do mal
constantemente e urgentemente nos
desviar, escolhendo sempre o que
agrada a Deus.

Tomando essas quatro atitudes,
seremos verdadeiros discipulos de
Cristo.
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Analise as quatro atitudes:
humilhacdo, oracdo, buscar a Deus e
desviar do mau caminho. Procure
identificar o que esta em falta no seu
relacionamento com Deus.

Tente buscar diariamente essas
quatro atitudes.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado por falar comigo e
me orientar sobre como devo
proceder diante de Ti.

Me ajude a viver diariamente
essas quatro atitudes e a me
aproximar cada vez mais do Senhor.

Que eu consiga viver essa
intimidade e impactar outras pessoas
com o meu testemunho.

Me ajude!

Em nome de Jesus, amém.

Deus abencoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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302 Dia

Como eu os amei

"Um novo mandamento lhes dou: que

vocés se amem uns aos outros. Como

eu os amei, vocés devem amar-se uns
aos outros." Jodo 13:34

Parece que Jesus esta dando
um novo mandamento, mas, na
verdade, esse mandamento ja existia
em Levitico 19:18. Entdao, por que
Jesus fala que é novo? Na verdade,
Ele esta trazendo um novo sentido ao
mandamento, um sentido bem mais
profundo. Agora, com o Seu exemplo,
Ele esta dizendo: ame com um amor
sacrificial.

Jesus nos deu varios exemplos
desse amor: perdoando, lavando os
pés, morrendo na cruz. E nods
precisamos amar o nosso préximo
com o amor de Jesus. Precisa arder
em nos o desejo de salvar pessoas,
de torna-las discipulos de Cristo. Isso
€ o verdadeiro evangelho.

Precisamos deixar um pouco
de lado a comodidade de apenas
frequentar cultos e ousar mais, nos
envolver com as pessoas e resgata-
las deste mundo mau, trazendo-as
para Cristo.

Seja esse 0 nosso desejo:
amemos uns aos outros.
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Seu desafio é se aprofundar
mais nesse tema, que é uma ordem
de Jesus. Fazer discipulos nao é

apenas um lindo gesto — é uma
ordem.

Pregar o evangelho ndo é uma
op¢ao ou um dom — é uma

necessidade do Reino.

Deus esta nos chamando para
isso, e a ordem é clara: que possamos
seguir a Jesus como verdadeiros
discipulos.

VAMOS ORAR

Senhor,

Obrigado por ter me ensinado
sobre o discipulado.

Ajuda-me a viver diariamente
sendo e fazendo discipulos.

Que eu possa olhar para um
pecador, ver nele esperanca e falar
de Cristo com amor.

Que eu possa discipular
pessoas com paciéncia e verdade.

Me ajude, Senhor!

Em nome de Jesus, amém.

Deus abencgoe o seu dia.
sigaEle.com.br
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ADQUIRA JA!

O livro “Sendo e Fazendo

Discipulos...”

Este livro é um convite para avaliar
sua caminhada, rever prioridades e,
se necessario, recomecar. E um
chamado a a¢ao, ao amor e a missao
de discipular outros como Jesus nos
ensinou. O desafio é grande, mas a
recompensa é eterna.

Entre no site
www.sigaele.com.br/livros

LIVRO FISICO (IMPRESSO)
https://abre.ai/discipuladoimpresso

LIVRO DIGITAL (KINDLE)
https://abre.ai/discipuladodigital

LICAO BIBLICA GRATIS
https://sigaele.com.br/licoes/index.p

hp
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GOSTA DE
DEVOCIONAIS?

Faca parte do nosso exclusivo grupo
no WhatsApp e receba inspiracdes
diarias! De segunda a sexta,
enviaremos devocionais que irao
enriquecer seu dia. Priorizamos um
ambiente tranquilo e focado: sem
bate-papo ou propagandas, apenas
mensagens significativas para elevar
sua jornada espiritual. Junte-se a nds
e transforme suas manhas!

www.sigaele.com.br/devocionais

YOUTUBE

Descubra nosso canal no YouTube e
mergulhe em uma experiéncia
auditiva Unica! L4, vocé encontrard o
conteudo exclusivo do nosso site
transformado em audios. Além disso,
aproveite uma variedade de estudos
enriquecedores e muito mais. Nao
perca, inscreva-se agora e amplie
seus horizontes!

@sigaelejesus

www.sigaele.com.br
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SITE

Visite nosso site e descubra um
acervo rico em conteudo espiritual.
Oferecemos uma variedade de
mensagens inspiradoras, estudos
biblicos aprofundados, séries
tematicas, e-books gratuitos,
devocionais diarios e muito mais.
Faca parte da nossa missao de
espalhar a palavra de Deus. Juntos,
podemos levar o evangelho aqueles
que precisam de salvacao e
fortalecimento espiritual.

www.sigaele.com.br

GRUPO OFICIAL NO
WHATSAPP

Faga parte do nosso grupo no
Whatsapp e receba mensagens,
pregacoes, estudos e muito mais...
Fale conosco!

www.sigaele.com.br/devocionais

Whatsapp: 21 - 99401-7960
Claudio Henrique C. Duarte

www.sigaele.com.br
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ADQUIRA JA!

O livro “Mas o fruto do Espirito é...”

Neste livro, abordaremos a obra do
Espirito Santo em nds através do
fruto do Espirito, com o objetivo de
uma compreensao mais profunda.
Que nossas vidas sejam reflexo do
Espirito Santo que habita em nds.

Entre no site
www.sigaele.com.br/livros

Vocé pode adquirir ele no formato
impresso ou através da Amazon pelo
kindle em formato de e-book. Hoje
em dia o Kindle é um aplicativo e
funciona em todo os dispositivos. E
s6 baixar e usar.

Quando baixar vocé digita no
aplicativo o meu nome
Claudio H. C. Duarte, sera mais facil
de vocé encontra-lo.

www.sigaele.com.br
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ADQUIRA JA!

O livro “Nao tenha medo de pregar”

Neste livro, abordaremos tudo que é
necessario para que vocé seja um
bom pregador.

Entre no site
www.sigaele.com.br/livros

Vocé pode adquirir ele no formato
impresso ou através da Amazon pelo
kindle em formato de e-book. Hoje
em dia o Kindle é um aplicativo e
funciona em todo os dispositivos. E
s6 baixar e usar.

Quando baixar vocé digita no
aplicativo o meu nome
Claudio H. C. Duarte, sera mais facil
de vocé encontra-lo.
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